
  

 

 

 

 

 

本日、１５名の１年生を迎え、全校１２３名の児童で新年度がスタートしました。 

お子さんの心とからだが元気に大きく成長できるように、また、けがや病気になってしまった時

は早く治るように、保健室からサポートしていきたいと思います。これから１年間、よろしくお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様似小学校 保健だより 

もりもり 
令和７年４月７日 

NO.1 

養護教諭 大場 紗知 

 学年
がくねん

が１つ上がり
あ   

、教室
きょうしつ

や担任
たんにん

の先生
せんせい

が変わりました
か     

。これからどんな１年
  ねん

に

なるのでしょう。楽しみ
たの    

ですね。不安
ふ あ ん

なことや心配
しんぱい

なことがあったら１人で抱え
かか  

こ

まず、先生
せんせい

やおうちの人
ひと

に相談
そうだん

してくださいね。 

     欠席・遅刻連絡について 

 

欠席・遅刻をする場合は、保護者の方が

テトルか電話で（３６-３３５１）でご連絡

ください。 

 ８：１５以降のご連絡は、お電話でお願

いします。 

   けがをして医療機関を受診した場合 

 

学校でケガをして、医療機関を受診した場

合、給付金を受け取ることができます。医療

機関を受診した場合は、学校へご連絡くださ

い。申請に必要な用紙をお渡しします。 

給付金の申請には、条件があります。詳しくは、学校からお渡しす

る用紙をご確認ください。 



 

 

 

 

４月
  がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 
 

４月
がつ

２２日
    にち

（火
か

） 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

【１・２・３年
ねん

】 

    ２３日
   にち

（水
すい

） 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

【４・５・６年
         ねん

】 

               視力
しりょく

検査
け ん さ

【４・６年
      ねん

】 

    ２４日
にち

（木
もく

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

【１・２・３・５年
            ねん

】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

※学年
がくねん

によって受
う

ける検査
け ん さ

が違
ちが

います 

保護者のみなさまへ 

 本日、保健カードと保健関係のプリントを配布しました。期間が短く申し訳ありま

せんが、よろしくお願いします。 

 

★保健カード 
  ◎ 保護者記入欄 

  1. 病気・アレルギー 

    健康面で知らせておきたいことや追加事項がありましたら、ご記入くださ

い。 

  2. 内科検診・脊柱および胸郭の疾病および異常の有無並びに四肢の状態 

   ・内科検診の時に学校医が参考にします。 

   ・気になる事があればお書きください。 

    特になければ、「・特になし」に○をつけてください。 

 

★保健関係のプリント 

 ① 結核検診問診票 
   １年生用と２年生～６年生用の２種類がありますので、兄弟がいるご家庭はお

気をつけください。 

 

 ② 心臓検診事前調査票（１年生及び前年度の欠席者のみ） 

 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

 

○半袖
はんそで

・短パン
たん    

・裸足
は だ し

ではかり

ます。 

脱ぎ
ぬ  

着しやすい
ぎ    

服
ふく

を着
き

てき

ましょう。 

○髪
かみ

の毛
け

は、低い
ひ く  

位置
い ち

で結び
むす  

ましょう。 

   視力
しりょく

検査
け ん さ

 

○眼鏡
め が ね

を持って
も   

いる人
ひと

は、

忘れず
わす    

に持って
も   

きましょう。 

眼鏡
め が ね

をかけて検査
け ん さ

をします。 

○目
め

に髪
かみ

の毛
け

がかからないよ

うにとめましょう。 

  聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

○髪
かみ

の毛
け

が耳
みみ

にかからない

ように、結び
む す  

ましょう。 

４ １０ 


