
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ来週
らいしゅう

かららプール学習
がくしゅう

かが始まります
はじ

か 水泳
すいえい

かは全身
ぜんしん

か 使
つら

かうららによよいスポーツですが、体調
たいちょう

かが悪
わる

かい時
と き

かよ

無理
む り

か したり、ちょととした 不注意
ふ ち ゅ う い

かや「 悪
わる

かふけ」やが大
おお

かき 事故
じ こ

かよつ がることありります 先生
せんせい

か 話
は し

か「プール 

約束
「 く そ く

 守
ま あ

とて、楽
た 

しいプール学習
がくしゅう

よしましょう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様似小学校 保健だより           

もりもり 
令和６年７月１０日 

No.９ 

養護教諭 大場 紗知 

がくしゅう

がはじまります！

もうすぐ・・・ 

朝
あさ

の 

けんこう 

かんさつをしよう 

おうちの人
ひと

と 

いっしょに 

絆
ばん

創
そう

膏
こう

を貼
は

った状
じょう

態
たい

でプールに 

入
はい

ることはできません。 

多少
たしょう

の怪我
け が

なら絆
ばん

創
そう

膏
こう

を外
はず

して入
はい

り、怪我
け が

をしたばかりや、大
おお

きめな怪我
け が

をしている

場合
ば あ い

はプールに入
はい

ることを控
ひか

えましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの人
ひと

と 

いっしょに読
よ

もう 気
き

をつけよう！夏
なつ

の感染症
かんせんしょう

！ 

おうちのかたへ 

● 定期健康診断が全て終了しました。検査・検診にご協力いただきありがとうござ

いました。 

  健康診断の結果を記録した、「保健カード」を本日、全校児童に配付しました。 

お子さんの健康診断結果をご覧いただき、７月１７日（水）までに学校へ返却して

ください。 

● ５年生の児童へ宿泊学習保健調査票を配付しました。お子さんの健康状態につい

て記入していただき、７月１７日（水）まで学校へ提出してください。 

 なお、宿泊学習前に健康状態等に変更が出た場合は、学校へご連絡ください。 

  

 

 タオルやくし、帽子
ぼ う し

な

どの貸し借り
 か    か

で、うつる

感染症
かんせんしょう

があります。 

 プール用品
ようひん

の貸し借り
 か    か

はしないようにしま 

しょう。 

  

 


